
Voici une série de recommandations de deux compagnons du Prophète  : Abdoullâh Ibn Mas'oûd 
et Abou Darda, qu'Allâh les agrée.

Elles ont été expliquées par cheikh Sâlih Âl Cheikh
La traduction en est un résumé

Commençons par celles de Abdoullah Ibn Mass'oud 

Abdoullah Ibn Mas'oûd avait des élèves. Une fois, il les a vu le suivre en grand nombre. Alors il 
leur dit: 

« Si vous connaissiez mes péchés, il n'y aurait pas deux qui m'auraient suivi, et vous auriez 
jeté de la terre sur ma tête. Et certes, j'aurais aimé qu'Allâh me pardonne ne serait-ce qu'un 

de mes péchés et que l'on m'appelle Abdoullâh Ibn Rawtha. (1)»

Cheikh Sâlih Âl Cheikh explique:

Quand une personne se distingue par sa science, sa lecture du Coran etc.. les gens le magnifient et le 
louent et peuvent même aller jusqu'à le suivre quand elle marche. Plus la science que possède un 
homme au sujet d' Allâh est grande plus cet homme sait que ses péchés sont nombreux. Donc il 

craint que les gens l'élèvent car il a une connaissance concernant son Seigneur et ce qu'Il mérite qui 
fait qu'il est convaincu qu'il ne parviendra pas à remplir pleinement les droits d'Allâh, et donc il ne 

sera pas reconnaissant envers Lui comme il se doit. Et ce manquement est un péché parmi les 
péchés.

La notoriété parmi les gens est une chose grave. C'est pour cette raison que Ibn Mas'oûd se fait cette 
recommandation dans laquelle il met en évidence sa situation et où il explique comment doit être 
toute personne qui a des personnes qui le suivent. Elle doit constamment rabaisser sa personne 

parmi eux et leur faire apparaître cela, non pas pour se donner de la valeur devant eux mais plutôt 
afin qu'Allâh l'élève. Et tout cela repose sur Al Ikhlass. En effet, parmi les gens il y en a qui se 

déprécient devant les gens dans le but de se montrer, et ceci provient du diable.
Et parmi les gens, il en est qui se déprécient devant les gens et Allâh sait qu'ils sont sincères et qu'ils 

craignent la rencontre d'Allâh.

Ceci est une leçon pour tout suiveur et pour tout suivi. Le suiveur doit être vigilant sur le fait que le 
suivi ne doit pas être grandi. On doit seulement profiter de lui dans ce qu'il transmet d'Allâh. Seul 

Allâh mérité d'être magnifié et ensuite Son Messager. Quant au reste de la création, s'ils sont 
vertueux, ils méritent l'amour des gens. Et il convient à toute personne qui a de la notoriété d'être 
humble, abaissée, se rappelant constamment ses péchés, se rappelant sa position devant Allâh, se 

rappelant qu'elle ne mérite pas que deux personnes le suivent quand il marche. Et c'est pour cela que 
Abou Bakr As Siddiq a dit lors d'un sermon après qu'on l'ait vanté:

“ Ô Allâh! Rend moi meilleur que ce qu'ils pensent de moi, et pardonne moi ce qu'ils ignorent de 
moi”. 

Il porte à l'attention des gens qu'il commet des péchés afin qu'ils n'exagèrent pas à son sujet. Est-ce 



que cela est en concordance avec ce que l'on peut observer comme situations où d'un coté le glorifié 
se glorifie de plus en plus et de l'autre coté le glorifiant magnifie de plus en plus son objet 

d'admiration? Ceci n'est pas la voie des Sahabas.

(1) Ndt: Je n'ai pas compris le sens de ce terme. 
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